
Отчёт о деятельности МБУ ДО СШ № 22 
 за тренировочный сезон 2022-2023 г.г. (по состоянию на 31 мая 2023 г.) 

 

Наименование учреждения в соответствии с уставом: 
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа № 
22» городского округа город Уфа Республики Башкортостан 
Адрес: 450061, Республика Башкортостан, г. Уфа, Калининский район, ул. Первомайская, 51. 
Телефон: (347) 242-93-55, 242-57-57 
Эл. почта: Sportscool22@mail.ru 
Сайт учреждения: http://sportschool22.ru (создан 01.09.2018 г.- действующий).   

1.1. Наличие подтверждения государственного статуса сообщества на 
страницах соцсетей учреждения (статус подтвержден/не подтвержден). 

1 декабря 2022 года была открыта официальная страница МБУ ДО СШ № 22 
в социальных сетях «Вконтакте» для публикации информации о своей деятельности 
(https://vk.com/id69790044).  Подлинность данной страницы была подтверждена через портал 
Государственных услуг Российской Федерации (Госуслуги). Имеется отметка на главной 
странице о подтверждении статуса государственной организации (статус подтвержден). 

В рамках популяризации официальных страниц государственных учреждений МБУ ДО 
СШ № 22 создали QR код в социальной сети «ВКонтакте». Распечатанные QR коды размещены 
при входе в учреждении на информационной доске, а также в других видимых местах 
учреждения по адресам: ул. Первомайская,51; ул. Первомайская,75 и ул. Георгия Мушникова, 9 
корпус А. На сегодняшний день МБУ СШ ДО № 22 поддерживает надлежащее состояние 
размещенных QR- кодов.). В данном сообществе размещены виджеты. 

2. Планируемый процент перевода спортсменов на следующий этап 
спортивной подготовки на 2023-2024 учебный год. 

Дсэ = Кп / Кпр x 100%, где: 
Доля лиц, перешедших на следующий этап спортивной подготовки, в общем числе лиц, 
проходящих спортивную подготовку в учреждении составила 10% 

Дсэ = 55 / 554 x 100%=10% 

Вид спорта 
 

Этап подготовки 
 
 
 

Общее число лиц, 
проходящих 
спортивную 
подготовку в 
учреждении 

(по форме 5-ФК) 

Численность 
перешедших на 

следующий 
этап 

подготовки, 
чел. 

Доля 
перешедших по 

показателям 
качества, % 

(фактический) 

дзюдо 
ЭНП  84 0 0 

УТЭ 144 0 0 

тхэквондо 
ЭНП  45 30 66 

УТЭ 55 0 0 

кикбоксинг 

ЭНП  29 12 41 

УТЭ 24 1 4 

ЭССМ  7 0 0 

ВСМ 2 0 0 

пауэрлифтинг 

ЭНП  24 8 33 

УТЭ 52 1 2 

ЭССМ  8 0 0 

ВСМ 2 0 0 

спортивная 
акробатика 

ЭНП 15 3 20 

УТЭ 23 0 0 

ЭССМ  10 0 0 

тайский бокс 
ЭНП 30 0 0 

Итого 554 55 10 

  Всего 554 55 10 

http://sportschool22.ru/
https://vk.com/id69790044


 

3. Социальная характеристика контингента занимающихся 

Вид спорта, 

кол-во 

занимающихся 

из них 

инвалидов 
(с 

указанием 

конкретного 

вида 

спорта) 

детей из 

многодетных 

семей 

детей из 

малоимущих 

семей 

детей-

сирот 

детей, 

состоящих на 

внутришкольном 

учете и в КДН 

(указать Ф.И.О.) 

Дзюдо 

228 чел. 
- 7 5 1 - 

Кикбоксинг 

62 чел. 
- 1 3 0 - 

Пауэрлифтинг 

86 чел. 
- 2 0 0 - 

Спортивная 

акробатика 

48 чел. 

- 5 0 0 - 

Тайский бокс 

30 чел. 
- - - - - 

Тхэквондо 

100 чел. 
- 1 0 0 - 

Итого 0 16 8 1 0 

 

4. Количество спортсменов, являющихся студентами ВУЗов, ССУЗов -

65 человек, из них обучаются в ССузах - 37 чел., ВУЗах -28 чел.). 

Наименование ССУЗа Кол-во чел. Наименование ВУЗа Кол-во чел. 

Уфимский топливно-энергетический 
колледж (УТЭК) 

8 УГНТУ 9 

Уфимский многопрофильный 
профессиональный колледж (УМПК) 

10 БГАУ 7 

Колледж БГПУ имени  
М. Акмуллы 

6 БИФК 2 

Башкирский колледж архитектуры, 
строительства и коммунального 
хозяйства (БАСК) 

4 БИСТ 
(Башкирский 
институт социальных 
технологий) 

1 

УКСИФТ (Уфимский колледж 
статистики, информатики и 
вычислительной техники) 

3 УГАТУ 7 

Башкирский экономико-юридический 
колледж (БЭСК) 

2 БГПУ 1 

УАТ (Уфимский авиационный 
техникум) 

1 УЮИ МВД 1 

Уфимский колледж отраслевых 
технологий (УКОТ) 

1   

УКРТБ 
(Уфимский колледж радиоэлектроники, 
телекоммуникаций и безопасности) 

2   

Всего: 37  28 

 



5. Информация по кадрам: 
 

Ф.И.О. 
работника 

Должность Штатный/ 
совместит

ель 

Образование 
(образовательная 
организация, год 

окончания, 
специализация), 

включая перепод-
готовку 

Возраст 
(полных 

лет в 
2023 
году) 

Почетное 
звание  

Квалифика
ционная 

категория, 
дата 

присвоения 

Охлюев 
Евгений 
Викторович 

Директор штатный Высшее, УГППК,1999 
г., БГПУ им. 

М.Акмуллы,2007 г., 
физическая культура 

43 года - Высшая, 
02.12.2022 

г. 

Алексеева 
Светлана 
Викторовна 

Заместитель 
директора 

(по 
спортивной 

работе) 

штатный Высшее, Московский 
институт 

экономических 
преобразований, 

2012 г., 
государственное и 

муниципальное 
управление, БИФК 
филиал ФГБОУ ВО 

«УралГуфк» 
профессиональная 

переподготовка 
«Физическая культура и 

спорт», 2021 г. 

42 года - - 

Лобанович 
Артем 
Юрьевич 

Заместитель 
директора 
 (по АХЧ) 

штатный Высшее, 
Государственное 
образовательное 

учреждение высшего 
профессионального 

образования 
«Оренбургский 

государственный 
университет», 
«Экономика и 
управление на 

предприятии (по 
отраслям)», 2007 г. 

40 лет - - 

Ахметшина 
Эльвира 
Фаилевна 

Инструктор-
методист  

штатный Среднее-специальное, 
Колледж ФГБОУВО 

«БГПУ им. М. 
Акмуллы», Физическая 

культура,2020 г.   

44 года - Вторая, 
30.08.2022 

г. 

Маркова 
Наталья 
Владимировна 

Инструктор-
методист  

штатный Высшее, УПУ № 3, 
1997, учитель 

начальных классов; 
УГАФК, 2002 г., 

физическая культура 

46 лет - Первая, 
06.06.2022 

г. 

Газизова 
Зульфия 
Ильдаровна 

Делопроизво
дитель 

штатный Высшее 
РГТЭУ 2005 г., 

финансы и кредит 

47 лет - - 

Даутов Артур 
Ирикович 

Рабочий по 
комплексно

му 
облуживани

штатный Высшее  
БГПИ 2008 г., 

физическая культура 

38 лет - - 



ю и ремонту 
зданий 

Арсентьева 
Мария 
Анатольевна 

Тренер-
преподавате

ль 

штатный Высшее, БГУ,1998 г., 
ИРО РБ,2015 г., 

физическая культура 

48 лет - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Ахметьянов 
Азат 
Русланович 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный БИФК (филиал) ФГБ 
ОУ ВО «Уральский 

государственный 
университет 

физической культуры», 
физическая культура и 

спорт, 2022 г. 
(профессиональная 

переподготовка) 

24 года - - 

Басырова 
Карина 
Раилевна 
(отпуск по 
уходу за 
ребенком с 
05.05.2023 г. по 
07.08.2024 г.) 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, 
БГПУ 2016 г., 

физическая культура 

35 года - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Бабаев Никита 
Михайлович 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, 
УГУФК,2017 г., 

физическая культура и 
спорт 

28 лет - Вторая, 
10.10.2022 

г. 

Еремеев 
Андрей 
Алексеевич 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее 
УГАФК,1997 г., 

физическая культура и 
спорт 

50 лет - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Еремеева Елена 
Николаевна 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее  
УГАФК, 2001 г., 

физическая культура и 
спорт 

47 лет - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Мацкевич 
Алексей 
Валентинович 

Тренер-
преподавате

ль  

совместит
ель 

Высшее, ФГБОУ ВПО 
«Ростовский 

государственный 
экономический 

университет», 2014 г., 
физическая культура 

48 лет - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Насибуллин 
Марсель 
Фидусович 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее  
БИФК ФГБОУ ВО 

«Уральский 
государственный 

университет 
физической культуры», 

2019 г. «физическая 
культура и спорт» 

39 лет - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Николаев 
Ринат 
Валерьевич 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, ФГБОУ ВПО 
«Бирская 

государственная 
социально-

педагогическая 
академия» 2012 г., 

физическая культура 
 

37 лет - Высшая, 
31.05.2023 

г. 



Юсупов Данир 
Рифхатович 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, УГАТУ 2007 
г., 

ИРО РБ.2015 г. 
физическая культура 

43 года - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Хайретдинов 
Рим Рауфович 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, УГАФК 2004 
г., физическая культура 

и спорт 

54 года - Высшая, 
06.06.2022 

г. 

Салманов Олег 
Андреевич 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, УГУФК 2010 
г., физическая культура 

и спорт 

34 года - Высшая, 
06.06.2022 

г. 

Шаймиева 
Валерия 
Фидановна 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, ФГБ ОУ ВО 
«Уральский 

государственный 
университет 

физической культуры», 
2022 г., физическая 

культура 

23 года - - 

Шатунова 
Татьяна 
Геннадьевна 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее 
БГПИ 1999 г., 

физическая культура 

49 лет - Высшая 
27.05.2021 

г. 

Соснина 
Василиса 
Андреевна 
(отпуск по 
уходу за 
ребенком с 
23.12.2020 г. по 
29.09.2023 г.) 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее  
УГУФК 2016 г., 

физическая культура 

30 лет - - 

Шейко Борис 
Иванович 

Тренер-
преподавате

ль  

штатный Высшее, Киевский 
государственный 

институт физической 
культуры, 1973 г., 

«Физическая культура и 
спорт» 

74 года «Заслуже
нный 

тренер 
России» 

Высшая, 
02.12.2022 

г. 

Петров 
Александр 
Юрьевич 

Тренер-
преподавате

ль 

совместит
ель 

Высшее, «Уральский 
государственный 

университет 
физической культуры», 

2011 г. «Физическая 
культура» 

34 года - Вторая 
30.08.2021 

г. 

 

5.1. Работники, прошедшие курсы повышения квалификации в 2022-2023 г.г. 
 

Формы повышения 

квалификации (название курсов, 

семинаров) 

Место 

прохождения, 

сроки 

Источник 

финансирования 

(бюджет, 

внебюджет, 

собственные 

средства) 

Ф.И.О. работника 

Курсы повышения квалификации 

по дополнительной 

профессиональной программе 

«Цифровые технологии в 

преподавании профильных 

дисциплин в объёме 144 академ. 

часа 

01.04-25.06.2022 г. 

г. Иннополис 

собственные 

средства 

Мацкевич А.В. - 

тренер-преподаватель 

по дзюдо 



Участие в образовательном курсе 

по теме «Научно-методическое 

обеспечение подготовки 

спортивного резерва» в виде 

лекций-пресс-конференций в 

формате видеоконференцсвязи 

15-26.08.2022 г. 

онлайн-режим 

 

бесплатно Алексеева С.В. - зам. 

директора по 

спортивной работе 

 

Участие в научно-практическом 

семинаре по программе: 

«Организация тренировочного 

процесса на различных этапах 

подготовки спортивного резерва 

в тхэквондо» 

в объёме 36 часов 

29-31.08.2022 г. 

г. Тольятти, 

Самарская область 

собственные 

средства 

Хайретдинов Р.Р. - 

тренер-преподаватель 

по тхэквондо 

Участие в образовательном курсе 

по теме «Безопасность занятий 

спортом» в виде лекций-пресс-

конференций в формате 

видеоконференцсвязи  в объёме 

36 часов 

05-16.09.2022 г. 

онлайн-режим 

 

бесплатно Алексеева С.В. - зам. 

директора по 

спортивной работе 

 

Участие в семинаре по 

антидопинговому 

законодательству со 

спортсменами отделения дзюдо, 

членами сборной команды РБ по 

дзюдо. Приказ № 147 о/д от 

20.09.2022 г. 

20.09.2022 г.  

г. Уфа, Проспект 

Дружбы народов, 

47 

бесплатно Маркова Н.В. - 

тренер-преподаватель 

по дзюдо 

Курсы повышения квалификации 

по дополнительной 

профессиональной программе 

«Эффективные практики 

наставничества» в объёме 16 

часов 

03-04.11.2022 г. 

г. Уфа, 

ул. Октябрьской 

Революции, д. 3а 

бесплатно Арсентьева М.А.- 

тренер-преподаватель 

по кикбоксингу 

Аттестация судей и 

подтверждение Всероссийской 

квалификационной категории 

спортивного судьи. 

Приказ № 11 от 03.11.2022 г. 

 г. Москва 

04-10.11.2022 г. 

г. Анапа, п. 

Витязево 

бесплатно Арсентьева М.А. - 

тренер-преподаватель 

по кикбоксингу  

Участие в методическом 

мероприятии по вопросам 

практического применения 

методического пособия 

«Физиология спорта и 

двигательной активности» в 

режиме прямой трансляции. 

Приказ № 186 о/д от 22.11.2022 г. 

22.11.2022 г. 

онлайн-режим 

бесплатно Алексеева С.В. - зам. 

директора по 

спортивной работе, 

Ахметшина Э.Ф., 

Маркова Н.В. - 

инструкторы-

методисты 

Участие в совещании по вопросу 

предстоящей приёмной 

компании 2023 года. 

Приказ № 190 о/д от 30.11.2022 г. 

30.11.2022 г. 

г. Уфа, ул. 

Коммунистическая, 

67 

БИФК 

бесплатно Арсентьева М.А. - 

тренер-преподаватель 

по кикбоксингу 

Участие в национальном 

конгрессе «Перспективы 

развития подготовки 

спортивного резерва в субъектах 

15.12.2022 г. 

онлайн-режим 

бесплатно Алексеева С.В. - зам. 

директора по 

спортивной работе 



Российской Федерации», 

посвящённом вопросам 

совершенствования подготовки 

спортивного резерва в РФ в 

режиме прямой трансляции. 

Приказ № 196 о/д от 12.12.2022 г. 

Участие в семинаре-практикуме 

на тему: «Практические аспекты 

работы специалиста 

образовательной организации по 

профилактике буллинга». 

 Приказ № 25 о/д от 14.03.2023 г. 

 

23.03.2023 г. 

г. Уфа, ул. 

Кремлёвская, 29 

МБОУ ДО 

ЦППМСП 

«Журавушка», 

актовый зал 

бесплатно 

Ахметшина Э.Ф. - 

инструктор-методист 

 

 

 

Участие в инструкторско-

методическом занятии 

«Подведение итогов воинского 

учёта и бронирования граждан, 

пребывающих в запасе ВС РФ и 

работающих в организациях 

Калининского района ГО г. Уфа 

РБ за 2022 год и задачи на 2023 

год». 

Приказ № 32 о/д от 05.04.2023 г. 

06.04.2023 г. 

г. Уфа, ул. 

Машиностроителей

, 10/1, МБУ ДК 

«Моторостроитель

» 

бюджет Газизова З.И. - 

делопроизводитель 

Участие в образовательном курсе 

на тему: «Антидопинговое 

обеспечение в спортивной 

подготовке» в виде 10 вебинаров 

в формате видеоконференцсвязи 

в объёме 36 часов. 

Приказ № 40 о/д от 14.04.2023 г. 

17-28.04.2023 г. 

онлайн-режим 

 

бесплатно Алексеева С.В. - зам. 

директора по 

спортивной работе, 

Ахметшина Э.Ф., 

Маркова Н.В. - 

инструкторы-

методисты 
 

6. Работа по охране труда и пожарной безопасности 
 

       В учреждении данная работа ведется в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

Издан приказ о назначении ответственного по охране труда и пожарной безопасности в 

учреждении - Лобанович А.Ю. (приказ № 99 о/д от 26.08.2022 г., приказ №100 о/д от 26.08.2022 

г.). 

Разработано и утверждено «Положение об организации службы охраны труда». 

Разработаны должностные инструкции по охране труда. 

Утверждены «Правила внутреннего трудового распорядка работников МБУ СШ № 22»  
 «Соглашение по проведению мероприятий по охране труда на 2022-2023 год». 

Разработана и утверждена программа вводного инструктажа по охране труда. 

Ведутся журналы регистрации вводного инструктажа, инструктажа на рабочем месте по 

охране труда, а также инструктажей по пожарной безопасности, журнал учета средств 

пожаротушения. 

Разработана и утверждена программа первичного инструктажа по охране труда. 

Утвержден перечень должностей и видов работ, на которые должны быть разработаны 

инструкции по видам работ. 

Ведется журнал учета выдачи работникам инструкций по охране труда. 

Утвержден перечень профессий и должностей, которым выдается бесплатная 

спецодежда, обувь и другие средства индивидуальной защиты. 

Имеются личные карточки учета выдачи средств индивидуальной защиты. 

Имеются журналы регистрации несчастных случаев в учреждении. 



Имеется приказ о назначении лиц, ответственных за электрохозяйство - Лобанович А.Ю. 

(приказ № 102 о/д  от 26.08.2022 г.). 

Имеется перечень должностей и профессий электротехнического и 

электротехнологического персонала, которым необходимо иметь соответствующую группу по 

электробезопасности. 

Имеется перечень должностей и профессий, требующих присвоения персоналу 1 группы 

по электробезопасности. 

Проводится испытание и измерение в электроустановках. 

Проводится медицинский осмотр работников. 

Проводится текущий ремонт помещений учреждения два раза в год. 

Приобретаются необходимые медикаменты в течение года по мере необходимости.  

Организованы и пройдены углубленные медицинские осмотры спортсменов в 

республиканском физкультурном диспансере, согласно утвержденного графика. 

Предписания надзорных органов отсутствуют.  

По истечению срока обучения по охране труда и пожарной безопасности был обучен 

директор школы - Охлюев Е.В., Лобанович А.Ю., Алексеева С.В., Газизова З.И. 

Произведена замена планов эвакуации в филиалах. 

Приобретены средства коллективной и индивидуальной защиты, для борьбы с новой 

корона вирусной инфекцией - маски, перчатки, антисептик, рецеркуляторы. 

Произведена закупка подставок под огнетушители и их перезарядка. 

Обеспеченность работников и учащихся медицинскими средствами индивидуальной защиты - 

100%. Залы по видам спорта оснащены медицинскими аптечками, в состав которых входят 

медикаменты и перевязочный материал, обновляющиеся по мере необходимости и сроку 

годности.  

В целях обеспечения пожарной безопасности в МБУ ДО СШ № 22 были проведены 

следующие мероприятия:  

- в МБУ ДО СШ № 22 уточнены и обновлены нормативно-правовая документация, 

планы, инструкции, приказы.  

- регулярно проверялись эвакуационные выходы.  

- согласно графика проверялась система АПС (автоматическая пожарная сигнализация).  

- постоянно проводилась проверка наличия и исправность средств пожаротушения.  

- вывешены правила пользования средствами пожаротушения (огнетушителями).  

- перед проведением спортивно-массовых мероприятий комиссией по охране труда МБУ 

ДО СШ № 22 проводилась проверка противопожарного состояния спортивной школы и 

соответствие требованиям безопасности. 

 - проведён инструктаж всех работников по проверке знаний по охране труда. 

 - проведены инструктажи с учащимися по видам спорта.  

- с вновь прибывшими работниками проведён вводный (первичный) инструктаж по 

охране труда, пожарной безопасности.  
 

Наличие предписаний надзорных органов, штрафы, работа по выполнению 

содержащихся в них требований. 
  

В 2021 г., 2022 году проверок в учреждении не было. 

Информация по выполнению программы энергосбережения 
 

 2021 2022 экономия 

руб. руб. руб. 

П 51 П 75 М9А Сумма П 51 П 75 М9А Сумма 

 

тепловая 

энергия 

186883,63 182269,84 132847,46 502000,93 192894,71 208807,99 143382,36 545085,06 

 

43084,13 

электро 

энергия 

59137,46 22075,67 23968,79 105181,92 62363,60 21534,71 24910,60 108808,91 3626,99 

хвс 3359,15 2116 2892,82 8367,97 2958,84 2760,24 2936,52 8655,6 287,63 

гвс 5781,19 8658,53 - 14439,72 6248,08 9208,96 - 15457,04 1017,32 

сумма 255161,43 215120,04 159709,07 629990,54 264465,23 242311,9 171229,48 678006,61 48016,07 

 

тепловая 90,55 88,88 62,57 242 82,65 89,3 62,88 234,83 -7,17 



энергия/Гкл  

электро 

энергия/кВт 

9200 3427 3759 16386 9308 3129 3718 16155 -231 

хвс/м3 127 80 108 315 106 99 105 310 -5 

гвс/м3 28,818 43,161 - 71,979 30 47,05 - 77,05 -5,071 

  

тариф 2021 тариф 2022 

тепловая 

энергия 

   2074,38    2321,19 

электро 

энергия 

   6,42    5,57 

хвс    26,56    21,59 

гвс    200,61    200,61 

 

7. Работа по ведению кадрового делопроизводства 
 

Ведение кадрового документооборота в учреждении представляет собой ведение 

персональной информации о сотрудниках, ведение профессиональных данных о сотрудниках, 

учет событий, связанных со служебной деятельностью сотрудников: избрание, аттестация, 

замещение, командировки, отпуска, больничные.   

 Кадровый документооборот осуществляется в соответствии с требованиями трудового 

законодательства. За организацию и ведение кадрового делопроизводства, включая ведение, 

хранение и учет трудовых книжек назначена делопроизводитель Газизова З.И. (приказ № 97 о/д 

от 26.08.2022 г.). Приказом директора назначен ответственный за ведение воинского учета в 

учреждении (Газизова З.И., приказ № 98 о/д от 26.08.2022 г.). В учреждении организован 

воинский учет всех категорий граждан, подлежащих воинскому учету. Разработаны 

функциональные обязанности работников, осуществляющих воинский учет, которые 

предоставлены в военный комиссариат Орджоникидзевского и Калининского районов города 

Уфа Республики Башкортостан.  

В МБУ СШ № 22 кадровое делопроизводство ведется по унифицированным формам, 

которые включают в себя учет личного состава, учет использования рабочего времени и 

расчетов с персоналом по оплате труда и ведение организационно-распорядительных 

документов. Кадровые документы подписываются директором СШ.   

 В учреждении ведутся следующие документы: 

- документы по личному составу (трудовые договоры, приказы по личному составу, 

трудовые книжки, личные карточки, личные дела, лицевые счета по заработной плате); 

- штатное расписание 

- правила внутреннего трудового распорядка (обновляются в соответствии с трудовым 

законодательством) 

- график отпусков 

- положения (об оплате труда, о материальном стимулировании, об оказании материальной 

помощи, о защите персональных данных работников, положение об электронных трудовых 

книжках работников)  

- табели учета рабочего времени 

- акты 

- протоколы 

- инструкции 

- должностные инструкции 

- письма 

В учреждении ведутся следующие журналы учета: 

- журнал регистрации приказов по личному составу; 

- журнал регистрации трудовых договоров; 

- журнал регистрации листков нетрудоспособности; 

- журнал регистрации приказов по кадрам; 

- журнал учета движения трудовых книжек и вкладышей к ним. 

Предписания надзорных органов отсутствуют.  
 



 

8. Работа учреждения по укреплению материально-технической базы 

8.1. Ремонт, строительство, ввод новых объектов, источники финансирования, 

объёмы средств.   
 

№ Наименование 
работ 

Наименование 
материала 

Норма 
расхода 

кг/м2 

Площа
дь м2 

Всего 
израсхо
довано 
краски, 

кг 

Цена, 
руб 

Сумма, 
руб 

Источни
к 

финанси
рования 

         

Ремонт, строительство, ввод новых объектов за период отчетной деятельности не 

проводилось. 

8.2. Приобретение инвентаря, оборудования (объёмы средств, источники). 
 

№ Наименование Сумма (руб.) Источники 

финансирования 

1. Мат гимнастический для отработки 

бросков 4 шт 

Амортизаторы резиновые 4 шт 

45224,03 бюджет 

(нацпроект) 

2. Диски для пауэрлифтинга  86800,00 внебюджет 

3. Рукав канат для отработки захвата 

и канат для лазания по 2 шт 

16300,00 внебюджет 

4. Грамоты  10000,00 внебюджет 
 

9. Организационно-методическая работа 

9.1. Проведение тренерских советов, методических советов, родительских 

собраний, регулярность проведения, тематика. 
 

 В МБУ ДО СШ № 22, на основании положений действуют методический совет, 

тренерские советы по видам спорта: 

1.Тренерский совет отделения дзюдо 

2.Тренерский совет отделения тхэквондо  

3.Тренерский совет по неолимпийским видам спорта (кикбоксинг, пауэрлифтинг, 

спортивная акробатика, тайский бокс (до 24.01.2023 г.). 

В учреждении, как совещательный орган, действует Тренерский совет. С 24.04.2023 года в 

учреждении сформирован педагогический совет. 

В течение 2022-2023 учебно-тренировочного года отделениями по видам спорта было 

проведено 28 тренерских советов:  

 Отделение тайский бокс (до 24.01.2023 г.), кикбоксинг, пауэрлифтинг, спортивная 

акробатика- 11 заседаний; 

 Отделение тхэквондо - 9 заседаний; 

 Отделение дзюдо -8 заседаний. 

На тренерских советах обсуждались вопросы:  

- утверждение плана работы тренерского совета на тренировочный год; 

- комплектация списочного состава групп в соответствии с ФССП по видам спорта; 

- отчисление, зачисление и перевод лиц, осуществляющих спортивную подготовку; 

- участие в соревнованиях различного уровня; 

- вопросы тренерско-преподавательской работы; 

- выполнение контрольно-переводных нормативов (контрольно-переводные сессии 

тестирования в приложении АИС Мой спорт, с дальнейшим формированием протоколов в 

электронном виде); 



-внесение данных в АИС «Мой спорт», ведение работы (заполнение журналов, учебных 

планов и т.д.), планирование деятельности (цифровая платформа для сферы спорта); 

- разработка календарного плана соревнований; 

- выдвижение кандидатов в спортивные сборные команды города Уфы, Республики 

Башкортостан, Российской Федерации; 

- определение состава участников спортивных соревнований, тренировочных сборов; 

- подготовка и проведение спортивных мероприятий; 

- утверждение индивидуальных планов спортсменов и их выполнение; 

- врачебный контроль; 

- участие в тренировочных сборах в летний период (МАУ СЦ «Уфимский Сокол»); 

- участие в конкурсах профессионального мастерства; 

- отбор претендентов на получение стипендий Главы Республики Башкортостан для 

особо одаренных детей; 

- подведение итогов работы отделений; 

- работа по предупреждению коррупционных явлений среди тренеров.  

 В группах СШ № 22 было проведено 46 родительских собраний:  

 Отделение тайский бокс (до 24.01.2023 г.), кикбоксинга, пауэрлифтинга, спортивной 

акробатики - 22 собрания; 

 Отделение тхэквондо - 9 собраний; 

 Отделение дзюдо - 15 собраний. 

На родительских собраниях рассматривались следующие вопросы: 

- план работы на учебно-тренировочный год; 

- профилактика деструктивного поведения подростков (молодежная субкультура ЧВК 

«Рёдан); 

- врачебный контроль; 

- противодействие и предупреждение коррупции; 

- внутренний распорядок СШ и правилах поведения лиц, проходящих спортивную 

подготовку; 

- спортивная этика; 

- календарный план соревнований; 

- роль родителей и их практическая помощь в организации учебно-тренировочного 

процесса и по подготовке к соревновательному периоду; 

- профилактика дорожно-транспортного травматизма; 

- профилактика правонарушений; 

- антитеррористическая безопасность; 

- профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости среди спортсменов; 

- физическое здоровье спортсмена-залог успешной учебы; 

- роль родителей в процессе формирования антидопинговой культуры; 

- тренировочные сборы в летний период 2023 года (о добровольном пожертвовании 

денежных средств в МАУ СЦ «Сокол», в том числе за 5-ти разовое питание); 

- формирование антидопинговой культуры; 

- результаты работы за учебно-тренировочный год. 
 

 

В 2022-2023 году согласно плану проведено 5 Тренерских, 3 Методических совета и 1 

Педагогический Совет:   

Тренерский совет Методический совет Педагогический совет 

Дата 

проведения 

Тема Дата 

проведения 

Тема Дата проведения: 

22.05.2023 г. 

22.08.2022 

г. 

-итоги комплектования 

тренировочных   групп, 

19.09.2022 

г.  

- утверждение плана работы 

методического совета на 

Рассматриваемые 

вопросы: 



утверждение 

тренировочной нагрузки, 

сохранение     контингента 

лиц, проходящих 

спортивную подготовку; 

-подведение итогов 

спортивно-

оздоровительной работы 

за летний период 2022 г.; 

-диспансеризация 

спортсменов и первичный 

медосмотр, заключение 

договора с РВФД на 2023 

г.; 

- планирование работы на 

2022-2023 тренировочный 

год: утверждение планов 

работы, локальных актов 

учреждения; 

-формирование состава 

методического совета; 

- профилактика дорожно-

транспортного 

травматизма; 

- зачисление, перевод, 

отчисление спортсменов; 

-работа по профилактике 

коррупционных явлений 

среди работников СШ № 

22; 

-разное. 

тренировочный год; 

-итоги комплектования 

тренировочных групп, 

сохранение контингента 

занимающихся, перевод 

спортсменов на следующий 

этап спортивной 

подготовки на 

тренировочный сезон 2022-

2023 года; 

-подготовка, проведение 

тренерских советов 

отделений; 

- доклад Алексеевой С.В. 

«Научно-методическое 

обеспечение подготовки 

спортивного резерва»; 

- профилактическая работа 

с несовершеннолетними, 

состоящими на учете в 

КДН, ЦВСНП 

Калининского района 

(посещение и обеспечение 

занятости данных 

подростков во внеурочное 

время). 

Доклад Ахметшиной 

Э.Ф. «Нагрузки, 
утомление, 
восстановление и 
энергообеспечение 
мышечной 
деятельности в 
системе физической 
подготовки 
спортсменов»; 
-организация 
тренировочного 
процесса на отделении 
тхэквондо;  
-подготовка к летнему 
спортивно-
оздоровительному 
сезону; 

- подведение итогов 

присвоения 

квалификационных 

категорий тренеров. 

- подготовка ко Дню 

города 12.06.2023 г.: 

организация и 

проведение спортивно-

массовых мероприятий 

на районном, городском 

празднике «Сабантуй, 

показательные 

выступлениям 

спортсменов по видам 

спорта; 

- отбор претендентов на 

получение стипендии 

Главы Республики 

Башкортостан для особо 

одаренных детей. 

1) - работа в АИС «Мой 

спорт» (выгрузка атласа 

спортивной подготовки- 

динамической страницы 

для отображения 

показателей активности 

СШ № 22); 

- формирование 

предварительной 

учебной нагрузки на 

2023-2024 г.г. 

24.10.2022 

г. 

- зачисление, отчисление, 

перевод лиц, проходящих 

спортивную подготовку; 

-организация 

тренировочного процесса 

на отделении дзюдо; 

- рассмотрение порядка 

присвоения 

квалификационных 

10.10.2022 

г. 

- о порядке присвоения 

квалификационных 

категорий тренеров и 

квалификационных 

требований к присвоению 

квалификационных 

категорий тренеров; 

- о порядке присвоения 

квалификационных 

 



категорий тренеров и 

иных специалистов в 

области физической 

культуры и спорта, 

подготовка пакета 

документов на 

аттестацию.  

категорий иных 

специалистов в области 

физической культуры и 

спорта, и 

квалификационных 

требований к присвоению 

квалификационных 

категорий иных 

специалистов; 

-итоги проведения сверки 

несовершеннолетних 

спортсменов, стоящих на 

учете в КДН;  

 -организация 

тренировочного процесса 

на отделении по 

неолимпийским видам 

спорта: спортивная 

акробатика, кикбоксинг. 

19.12.2022 

г. 
- утверждение 

календарного плана 

спортивно-массовых 

мероприятий СШ на 2023 

год; 

-утверждение плана 

работы на 2023 г.; 

- подведение итогов 

работы за 2022 год;  

21.11.2022 

г. 
- сдача статистических 

отчетов 5-ФК,1-ФК, 

-организация мероприятий 

в тренировочных группах; 

-организация 

тренировочного процесса 

на отделении по  

неолимпийским видам 

спорта (тайский бокс, 

пауэрлифтинг); 

-участие в республиканском 

конкурсе среди детско-

юношеских спортивных 

школ, спортивных школ 

олимпийского резерва 

Республики Башкортостан 

«Лучшая спортивная 

школа» за 2022 год в 

номинациях «Талант и 

успех» среди отделений 

СШ по неолимпийским 

видам спорта и 

«Спортивные таланты» 

среди отделений СШ 

городских округов 

Республики Башкортостан 

по олимпийским видам 

спорта. 

 -утверждение 

календарного плана 

спортивно-массовых 

мероприятий на 2023 г. 

-     - Доклад Марковой Н.В. 

«Физические упражнения 

как основное средство 

развития двигательных 

качеств» 

 

 - организация 

тренировочного процесса 

на отделении 

кикбоксинга, тайский 

бокс, пауэрлифтинга, 

спортивной акробатики. 

Работа с родителями, 

выполнение разрядных 

нормативов. 

-участие в 

республиканском 

конкурсе среди детско-

юношеских спортивных 

школ, спортивных школ 

олимпийского резерва 

Республики Башкортостан 

«Лучшая спортивная 

школа» за 2022 год в 

номинациях «Талант и 

успех» среди отделений 

СШ по неолимпийским 

видам спорта и 

«Спортивные таланты» 

среди отделений СШ 

городских округов 

Республики Башкортостан 

по олимпийским видам 

спорта. 

  

20.03.2023 

г. 
-организация 

тренировочного процесса 

на отделении тхэквондо, 

   



участие в соревнованиях, 

выполнение разрядных 

нормативов. 

-врачебный контроль; 

-зачисление, перевод, 

отчисление лиц, 

проходящих спортивную 

подготовку;  

- профилактическая 

работа: сверка списков 

детей, состоящими на 

учете в КДН и ЦВСНП 

Калининского района 

(привлечение данных 

подростков к занятиям 

физической культурой и 

спортом).  

29.05.2023 

г. 
-подведение итогов 

работы за 2022-2023 

тренировочный год; 

-результаты выступления 

спортсменов СШ № 22 в 

соревнованиях 

различного уровня, 

-подготовка спортсменов-

разрядников; 

-итоги работы по 

хозяйственной части; 

-организация спортивно-

оздоровительной работы в 

летний период 2023 г. 

-итоги работы по 

профилактике коррупции 

   

 

9.2. Участие в конференциях, семинарах всех уровней и т.д., участие 

работников в профессиональных конкурсах, конкурсных мероприятиях, 

показательных выступлениях, научно-практических конференциях. 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий 

 

Сроки 

проведения 

Место проведения Кол-во 

участн

иков 

Ответственные 

1. Участие в совещании с 

повесткой дня: «Подготовка и 

проведение военных сборов с 

гражданами, пребывающими в 

запасе, работающими в 

организациях Калининского 

района городского округа 

город Уфа Республики 

Башкортостан» Приказ № 

148/1 от 20.09.2022 г. 

21.09.2022 г. г. Уфа, ул. 

Орджоникидзе, 3 

Администрация 

Калининского 

района ГО г. Уфа РБ,  

актовый зал 

заседаний 

1 Газизова З.И. 

2. Участие в мероприятии, 

приуроченном ко Дню 

Республики Башкортостан, в 

комбинированной эстафете 

среди воспитанников 

07.10.2022 г. г. Уфа,  

ул. Г.Мушникова, 27  

территория, 

прилегающая к озеру 

«Тёплое» 

6 Николаев Р.В. 



спортивных школ и 

подростковых клубов со 

спортсменами отделения 

пауэрлифтинг  

Приказ № 158 от 05.10.2022 г. 

 

3. Участие со спортсменом 

отделения «кикбоксинг» в 

Республиканском форуме 

одарённых детей «Надежда 

Башкортостана 2022»  

Приказ № 177 от 01.11.2022 г. 

03.11.2022 г. г. Уфа, БГПУ  

им. М.Акмуллы 

2 Арсентьева М.А. 

4. Участие со спортсменом 

отделения пауэрлифтинг в 

судействе фестиваля 

«Народный» среди мужчин, 

женщин и ветеранов в 

соревновании «Подтягивание 

на высокой перекладине 

(мужчины)» 

Приказ № 181 от 02.11.2022 г. 

12.11.2022 г. г. Уфа,  

ул. Г.Мушникова, 

5/2, МБОУ БГ № 140 

2 Салманов О.А. 

5. Организация и проведение в 

группах начальной 

подготовки 1 г.о. и учебно-

тренировочного этапа 

патриотического урока с 

привлечением известного 

спортсмена Урусова Яна 

(МСМК, 10-кратным 

чемпионом России, 

Чемпионом Мира по 

пауэрлифтингу) с 

обсуждением подвигов героев 

спортсменов, проявивших 

отвагу и мужество в годы 

войны. 

Приказ № 54 о/д от 25.05.2023 

г. 

25.05.2023 г. г. Уфа,  

ул. Первомайская, 51 

24 Салманов О.А. 

Николаев Р.В. 

Маркова Н.В. 

Ахметшина Э.Ф. 

6. Участие в качестве судей в 

фестивале семейных команд 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья», организация 

состязания «Прыжки через 

скакалку» 

Приказ № 57 от 01.06.2023 г. 

01.06.2023 г. г. Уфа, ПКиО 

«Первомайский», 

спортивная 

площадка воркаут, 

ул. 

Машиностроителей, 

17 

2 Маркова Н.В. 

Ахметшина Э.Ф. 

7. Участие с показательными 

выступлениями отделения 

кикбоксинг в городском 

фестивале «Уфа-

праздничная», посвящённом 

Дню России,  

269-летию со дня рождения 

Салавата Юлаева, 449-летию 

основания г. Уфы 

 

 

12.06.2023 г. г. Уфа, Площадь 

С.Юлаева-Монумент 

Дружбы 

21 Арсентьева М.А. 

 



 

9.3. Работа по профилактике наркомании, алкоголизма, экстремизма, по 

противодействию терроризму, по профилактике правонарушений, по 

профилактике дорожно-транспортного травматизма  
В начале учебно-тренировочного года в спортивной школе собираются данные лиц, 

проходящих спортивную подготовку, оказавшихся в тяжелой жизненной ситуации и семей, 

находящихся в социально-опасном положении, с целью последующей им помощи. В 2022-2023 

году данных категорий семей выявлено не было. 

 Тщательно планируется работа с подростками по профилактике правонарушений: 

разработана и утверждена Программа по профилактике правонарушений, план работы по 

профилактике наркомании, токсикомании и табакокурения, план мероприятий по профилактике 

экстремистской деятельности, памятки для родителей. В учреждении сформирован наркопост, 

где проводится профилактическая работа, просветительская работа с родителями, работа с 

детьми (проведение внутришкольных соревнований, показ презентаций, брошюр «О здоровом 

образе жизни», спортсмены принимают участие на различных мероприятиях с показательными 

выступлениями, спортсмены задействованы в инструкторской и судейской практике). В ходе 

каждого внутришкольного мероприятия издаются приказы по учреждению, назначаются 

ответственные, вывешивается информация на стенде при входе в учреждение. 

Разработан и утвержден приказом директора МБУ СШ № 22 № 96 о/д от 25.08.2022 г. 

«Совместный план работы МБУ СШ № 22 ГО г. Уфа РБ и отделения по делам 

несовершеннолетних отдела участковых уполномоченных полиции и по делам 

несовершеннолетних Отдела полиции № 2 Управления МВД России по г. Уфе на 2022-2023 

учебно-тренировочный год». 

Ежегодно, совместно с ОДН ОП № 2 Управления МВД России по г. Уфе проводится 

сверка списочного состава спортсменов. В случае выявления спортсменов в вышеуказанных 

списках, администрация СШ № 22 проводит комплекс мероприятий, направленных на 

диагностику поведения подростка: тренеры-преподаватели представляют характеристику на 

спортсменов из числа списков, состоящих на учете в ОДН, план мероприятий с детьми и их 

родителями; на совещаниях при директоре определяется круг проблем и приоритетов в 

воспитательных мероприятиях. 

В данном направлении так же ведется работа с прокуратурой Калининского района г. 

Уфы, ежемесячно проводится проверка полноты регистрации передаваемых сообщений о 

преступлениях в ОП № 2 Управления МВД России по г. Уфе на предмет соблюдения 

требований уголовно-процессуального законодательства при приеме и рассмотрении 

сообщений о скрытых преступлениях. 

В течении 2022-2023 учебно-тренировочного года на территории МБУ СШ № 22 

произошло хищение сотового телефона у обучающегося отделения кикбоксинг. Были приняты 

меры по устранению причин и условий, способствовавших совершению преступлений: 

- в коллективе с сотрудниками 15.09.2022 года проведена разъяснительная беседа, с 

обсуждением данного представления с целью предотвращения аналогичных ситуаций. Принято 

8. Участие в 

специализированной 

выставке-форуме «Уфа-

праздничная», посвящённой 

Дню России, 269-летию со дня 

рождения Салавата Юлаева, 

449-летию основания г. Уфы 

12.06.2023 г. г. Уфа, ул. Ленина, 

площадка перед 

центральным входом 

в Гостиный двор 

 

1 Ахметшина Э.Ф. 

 

 

9. Участие со спортсменами 

отделения пауэрлифтинг в 

зарядке, проводимой 

Джеффри Уильямом 

Монсоном  

Приказ № 65 от 15.06.2023 г. 

16.06.2023 г. г. Уфа, ПКиО 

«Первомайский», 

спортивная 

площадка воркаут, 

ул. 

Машиностроителей, 

17 

12 Салманов О.А. 

Николаев Р.В. 



решение во время тренировочного процесса не оставлять сотовые телефоны в раздевалке, перед 

тренировкой отдавать телефон тренеру и после окончания тренировки забирать его; 

- среди лиц, проходящих спортивную подготовку на всех этапах были распространены 

памятки «для несовершеннолетних владельцев сотовых телефонов», «для родителей по 

использованию мобильных телефонов школьниками», «памятка по сохранности имущества для 

обучающихся», а также проведена беседа «Как сохранить свой сотовый телефон», «Уголовная 

ответственность за кражу сотовых телефонов»; 

- произведено ознакомление руководства частного охранного агентства «Центурион 

Лонге» в лице директора Ишкуватова Ямиля Вильевича, представляющего в МБУ СШ № 22 

услуги охраны, путем выставления постов невооруженной охраны (дежурство сотрудников 

данного охранного агентства осуществляется на всех объектах МБУ СШ № 22) с 

представлением отдел полиции № 2 Управления МВД России по г. Уфе; 

- ужесточился контрольно-пропускной режим на территорию и в помещения МБУ СШ 

№ 22, расположенных по адресу: ул. Первомайская, д.51; ул. Первомайская, д. 75; ул. 

Мушникова. д 9, корп. а., ограничился вход лиц, не связанных с обеспечением организации 

спортивной подготовки.  

Допуск лиц, прибывших в учреждение по личному вопросу и (или) служебной 

необходимости, осуществляется только после проверки документов, удостоверяющих 

личность, ручной клади (при ее наличии) и регистрации в журнале учета посетителей в 

сопровождении представителей учреждения; 

    Методический отдел СШ № 22 проводит профилактическую работу с 

несовершеннолетними, содержащимися в ЦВСНП. В течении 2022-2023 г. было организовано 

посещение 6-ти несовершеннолетних, с целью организации работы по вовлечению данных 

несовершеннолетних в занятия физической культурой и спортом. 

Спортсмены в СШ № 22 в течении тренировочного года проходят углубленный 

медосмотр, текущий медосмотр. Следует учесть специфичность и периодичность медосмотров 

занимающихся спортом - к занятиям спортом допускаются лица, не имеющие отклонений в 

развитии и здоровье. 

В МБУ СШ № 22 ведется работа по профилактике экстремизма и терроризма по 

следующим направлениям: 

- ответственным за данную работу в учреждении по обеспечению безопасности, 

антитеррористической защищенности всех категорий сотрудников и обучающихся, по 

выполнению задач гражданской обороны, требований по обеспечению правопорядка и 

поддержанию  общественной дисциплины, воспитательную и разъяснительную работу по 

вопросам выполнения требований общественной и личной безопасности, проявления 

бдительности ко всем фактам и проявлениям, создающим опасность жизни, здоровью 

сотрудников и обучающихся во время нахождения их в учреждении, недопущению проявлений 

экстремизма и антиобщественного поведения, работу по планированию и проведению 

мероприятий (занятий, тренировок) с тренерским составом, детьми  по действиям в случаях 

возникновения чрезвычайных ситуаций (ГО) в учреждении возложена на зам. директора 

Лобанович А.Ю. (приказ  № 131 о/д от 26.08.2022 г.). 

 - при входе в учреждение представлена наглядная информация для посетителей на тему: 

«Профилактика экстремизма», «Преступления экстремистской направленности», «Памятка по 

экстремизму», «О мерах по противодействию терроризма», «Терроризм - угроза обществу» и 

т.д.  

- проведение бесед в группах, направленных на формирование чувства патриотизма, 

толерантности, веротерпимости; 

- в учреждении разработан план мероприятий по профилактике экстремистской 

деятельности на 2022-2023 тренировочный год, утвержденный приказом № 96 о/д от 25.08.2022 

г. 

- участие воспитанников СШ в спортивно-массовых мероприятиях, посвященных памяти 

национальных героев, заслуженных тренеров, воинов-интернационалистов; 

- использование при проведении спортивных мероприятий государственной символики; 

-проводятся встречи спортсменов со спортсменами различных национальностей и 

вероисповеданий; 



В СШ № 22 проводился анализ социальной характеристики контингента, по результатам 
которого 3 % (16 чел.) составляют спортсмены из многодетной семьи, 4 % (24 чел.) - из 
неполных семей и 1 % (8 чел.)- из малоимущих семей. 

Мероприятия МБУ СШ № 22 по линии профилактики  правонарушений, наркомании, 

терроризма и экстремизма, а также сведений о мероприятиях, связанных с реализацией систем 

видеонаблюдения, систем контроля и управления доступом, систем оповещения, систем 

пожарно-охранной сигнализации, систем управления ликвидацией чрезвычайных ситуаций и 

техногенных аварий, систем обработки экстренных вызовов, систем антитеррористической 

защиты объектов, в рамках муниципальной программы «Развитие физической культуры и 

спорта в городском округе город Уфа Республики Башкортостан на 2019-2024 годы». 
Учебно-тренировочные занятия в СШ № 22 проводятся бесплатно, что обеспечивает 

равные условия для всех социальных категорий занимающихся, главной целью которых 
является укрепление здоровья, выполнение спортивных разрядов, достижение высоких 
спортивных результатов. 

В целях вовлечения детей и подростков к систематическим занятиям спортом с 

01.09.2022 г., в спортивной школе организована работа на спортивно-оздоровительном этапе на 

платной основе кикбоксинг - 18 чел., дзюдо- 6 чел. и пауэрлифтинг- 18 чел. Всего - 42 чел. 
В сравнении с прошлым годом произошло уменьшение на 19 % (-11 чел.) из числа лиц, 

занимающихся на платной основе. 
МБУ СШ № 22 проводит работу по занятости спортсменов в период летних каникул. Это 

участие спортсменов в тренировочных сборах в спортивном центре «Уфимский Сокол». В 
летний период 2023 г. планируется охватить 85 спортсменов: 

3 смена 27.06.-07,07.2023 г. 20 чел. дзюдо 
20 чел.  спортивная акробатика 

4 смена 10-20.07.2023 г.  10 чел.  дзюдо 
6 смена 05-15.08.2023 г. 35 чел. кикбоксинг 

 

9.4. Работа по выявлению несовершеннолетних, в отношении которых 

применяется жестокое обращение (имеющих следы побоев, синяки, ссадины и 

т.п.) и представление информации в правоохранительные органы. 
 

В учреждении разработан план мероприятий по профилактике жестокого обращения с 
детьми, на стенде при входе в учреждение имеется наглядная информация: 

- памятка, в которой рассмотрены формы жестокого обращения, признаки жестокого 
обращения с детьми, а также ответственность за жестокое обращение с детьми;  

- памятка для родителей; 
- принципы семейного благополучия; 
- единый телефон доверия при оказании психологической помощи, телефон 

республиканского центр социально-психологической помощи семье, детям, телефон центра 
медико-психолого-социального сопровождения «ИНДИГО», телефон доверия Следственного 
Управления следственного комитета РФ по РБ «Ребенок в опасности», телефон комиссии по 
делам несовершеннолетних и защите их прав. 

В МБУ ДО СШ № 22 разработан алгоритм действий по выявлению фактов жестокого 
обращения с несовершеннолетними, в котором рассмотрены действия сотрудников СШ № 22 
при проявлении жестокости по отношению к несовершеннолетним спортсменам, меры, которые 
необходимо принять при подозрении родителей (законных представителей), а также 
работников учреждения, в жестоком обращении с несовершеннолетними, перечень 
особенностей в поведении несовершеннолетнего спортсмена, на которые необходимо обращать 
внимание. В учреждении имеется форма учета сведений о несовершеннолетних, пострадавших 
в результате насилия в семье.  

В 2022-2023 тренировочном году жестокое обращение в отношении 
несовершеннолетних не выявлено. 

По данному направлению ведется совместная работа с комиссией по делам 
несовершеннолетних и защите их прав при Администрации Калининского района ГО г. Уфа РБ.  

В течении 2022-2023 года была проведена сверка списков семей и несовершеннолетних, 
находящихся в социально-опасном положении, состоящих на учете в КДН и ЗП с 



предоставлением ответной информации в Отдел по физической культуре и спорту 
Администрации Калининского района ГО г. Уфа РБ.  

За МБУ ДО СШ № 22 в марте-апреле 2023 г. было закреплено 8 семей, находящихся в 
социально-опасном положении с которыми проводилась профилактическая работа 
(методический отдел СШ № 22 в лице заместителя директора Алексеевой С.В. и инструкторов-
методистов Марковой Н.В. и Ахметшиной Э.Ф. посещали данные семьи). Результатом была 
организация работы по вовлечению данных несовершеннолетних в занятия физической 
культурой и спортом. Посещение секций на бесплатной основе. 

10. Результаты, достижения 

10.1. Результаты выступления спортсменов в крупных официальных 

соревнованиях  
 

Чемпионат, первенство, кубок РФ, Спартакиада 

сильнейших, Спартакиада учащихся 

Чемпионат, первенство, финал 

кубка мира, Европы , 

Международные игры «Дети 

Азии» 

Наименование 

соревнования  

Ф.И.О., место Наименование 

соревнования 

Ф.И.О., 

место 
XI летняя Спартакиада 

учащихся (юношеская) России 

2022 по виду спорта 

"кикбоксинг", Анапа, п. 

Витязево, 31.08-03.09.2022 г.  

Коломиец Роман 3 м   

Всероссийские соревнования 

"Памяти ЗТ СССР, Почетного 

гражданина г. Краснодара 

Г.К.Казаджиева" по 

спортивной акробатике     

ЕКП № 12219, Краснодарский 

край, Туаписнский район, пгт 

Новомихайловский, 12-

17.09.22 

Галлямова Диана 7 м 

Комарь Елизавета 7 м 

  

Всероссийские соревнования 

"Памяти Александра 

Дергунова" по спортивной 

акробатике                                       

ЕКП № 12212, г. Октябрьский, 

18-23.09.22 

Акшенцев Тимофей 2м 

Соснин Вячеслав 2м  

Галлямова Диана 7м  

Комарь Елизавета 7м 

Шайхутдинова Ясмина 5м  

Шарипова Аделина 5м 

  

Всероссийские соревнования  

по спортивной акробатике 

"Жемчужины Алтая"                                  

ЕКП № 12220, г. Горно- 

Алтайск, 25-30.09.22 

Шайхутдинова Ясмина 2м 

Шарипова Аделина 2м 

Акшенцев Тимофей 3м 

Соснин Вячеслав 3м 

Гильманова Айсылу 1м 

Сенькевич Роберт 1м 

Гилязева Рамина 6м 

Газизов Даниил 6м 

  

Всероссийские соревнования 

по спортивной акробатике 

"Кубок Петра I" ЕКП №12222, 

г. Санкт-Петербург, 

 11-16.10.2022 

Акшенцев Тимофей 2м 

Соснин Вячеслав 2м 

Гиндуллина Арина 19м 

Шамсутдинова Аделина 19м 

Галлямова Диана 7м 

Комарь Елизавета 7м 

  

Всероссийские соревнования 

"Памяти МСМК Р. Хафизова" 

по спортивной акробатике                 

ЕКП № 12223, г. Тольятти, 

24-28.10.22 

Болдова Анастасия 2м 

Сычевникова Анастасия 2м 

Галлямова Диана 2м 

Комарь Елизавета 2м 

Гиндуллина Арина 4м 

Шамсутдинова Аделина 4м 

  



  Всероссийские соревнования 

по спортивной акробатике 

"Кубок Урала", г. 

Екатеринбург, 17-20.11.2022 

ЕКП № 12226 

Гильманова Айсылу 2м 

Сенькевич Роберт 2м 

Якупов Аслан 5м 

Кабиров Искандер 5м 

Акшенцев Тимофей 3м 

Соснин Вячеслав 3м 

Галлямова Диана 5м 

Комарь Елизавета 5м 

Гиндуллна Арина 6м 

Шамсутдинова Аделина 6м 

Болдова Анастасия 8м 

Сычевникова Аделина 8м 

Шайхутдинова Ясмина 10м 

Шарипова Аделина 10м 

Червякова Анна 9м 

Мазанова Василиса 9м 

Хусниярова Малика 9м 

Пономарева Виктория 29м 

Пономарева Ирина 29м 

Ахметшина Камилла 29м 

Инскандерова Лия 30м 

Искандерова Элина 30м 

Сидорова Софья 30м 

 

  

Кубок России по спортивной 

акробатике ЕКП № 12207, г. 

Великий Новгород, 

 08-13.11.2022 

Гильманова Айсылу 11 м 

Сенькевич Роберт 11м 

  

XIV Всероссийские 

соревнования по тхэквондо 

(ВТФ) , посвященные памяти 

воинов, павших в горячих 

точках "Братишка" среди 

юниоров и юниорок 2005-

2007г.р.                ЕКП № 

16416, г. Магнитогорск,  

24-27.11.2022 

Ахметвалеева Радмила 2м 

Загретдинова Эльвина 2м 

Зарипов Даниил 1м 

Васильев Максим 3м 

Саттаров Эмиль 3м 

  

Всероссийские соревнования 

"Кубок ЗТР С .Г. Плешакова"   

ЕКП № 12224, г. Красноярск, 

1-6.11.2022 

Михайлова Валерия  3м 

Сидорова Александра 3м                  

  

Кубок России по виду спорта 

"кикбоксинг" в дисциплинах: 

"лоу-кик", "лайт-контакт" и 

"поинтфайтинг", г.Анапа, п. 

Витязево, 8-12.12.2022 

ЕКП № 10635 

Иванов Дмитрий 2м 

Ахтамьянова Аделина 3м 

Халиуллин Даниел 5м 

  

Всероссийские соревнования 

по виду спорта "кикбоксинг" в 

дисциплиах: "фулл-

контакт","лоу-кик", "лайт-

контакт", "поинтфайтинг", г. 

Туймазы, 21-24.12.2022 

ЕКП № 11682 

Юсупова Карина 1м 

Коломиец Роман 1м 

Мишуниа Ангелина 1м 

Ирмашев Айдар 5м 

Долина Михаил 3м 

Гуц Климентий 5м 

Торба Трофим 9м 

Ахметьянов Артем 16м 

Никуллин Даниил 16м 

Байдимров Илья 16м 

Шеменков Илья 16м 

Байгаров Роман 16м  

Гуц  Климентий 1м 

  



Торба Трофим 3м 

Ахметьянов Артем 3м 

Никуллин Даниил 9м 

Шеменков Илья 5м 

Байдимров Илья 9м 

Байгаров Роман 3м 

Всероссийские соревнования 

"Кубок ЗТР К.М. Наумовой", 

г. Орел, 19-24.12.2022  

ЕКП № 12232 

Болдова Анастасия 7м 

Сычевникова Аделина 7м 

  

Всероссийские соревнования 

"Памяти Александра 

Дергунова" по спортивной 

акробатике, г. Октябрьский, 

16-19.02.23 ЕКП № 31203 

Червякова Анна 17м 

Мазанова Василиса 17м 

Хусноярова Малика 17м 

Пономарева Виктория 24м 

Пономарева Ирина 24м 

Ахметшина Камилла 24м 

Искандерова Лия 27м 

Бочкарева Арина 27м 

Сидорова Софья 27м 

Нос София 31м 

Искандерова Элина 31м 

Махова Алена 31м 

Бузова Анастасия 7м 

Шестаев Лев 7м 

Гилязева Рамина 8м 

Сошневский Александр 8м 

Якупов Аслан 7м 

Кабиров Искандер 7м 

  

Первенство России по 

пауэрлифтингу ЕКП № 26228, 

г. Ноябрьск, 06-13.02.23 

Дмитриев Владислав 5м 

Мавлютов Артур 4м 

  

Чемпионат России по 

пауэрлифтингу (дисциплины: 

жим, жим классический)                 

ЕКП № 26225, г. 

Екатеринбург, 09-14.03.23 г. 

Килюшев Анатолий 4м   

Первенство России по 

пауэрлифтингу (дисциплины: 

жим, жим классический) 

среди юношей и девушек (14-

18 лет), юниоров и юниорок 

(19-23 лет) ЕКП № 26229, 

г.Екатеринбург, 05-10.03.23 г. 

Мирхашимова Иллария 1м 

Гавриков Глеб 2м 

Зыкова Кристина 3м 

  

Первенство России 12-18 лет 

по спортивной акробатике, г. 

Великий Новгород, 

25-30.03.23 ЕКП № 31200 

Акшенцев Тимофей 18м 

Соснин Вячеслав 18м 

  

Кубок России по виду спорта 

"кикбоксинг" в дисциплинах: 

"Лоу-кик", "лайт-контакт", 

"поинтфайтинг" и "сольные 

композиции", г. Казань,  

17-21.04.23 ЕКП № 27961 

Халиуллин Даниел 2м 

Юсупова Карина 3м 

Ахметьянов Юнир 3м 

Ахтамьянова Аделина 3м 

  

Кубок России по виду спорта 

"кикбоксингу" в дисциплинах: 

"Фулл-контакт" и "К-1", г. 

Казань, 21-25.04.23 

ЕКП № 27962 

Иванов Дмитрий 3м   

Первенство России по виду 

спорта "кикбоксинг" в 

Титова Маргарита (поинт)1м 

Титова Маргарита (лайт) 3м 

  



дисциплинах: "Лайт- 

контакт", "поинтфайтинг" и 

"Сольные композиции", г. 

Кемерово, 01-07.05.23  

ЕКП № 27949 

Курденков Егор 5м 

Долина Михаил 5м 

 

Первенство России по виду 

спорта "кикбоксинг" в 

дисциплинах: "Фулл-контакт", 

"Лоу-кик" и "К-1", г. 

Кемерово,  

08-14.05.23 ЕКП № 27950 

Коломиец Роман 3 м 

Ковалевский Даниил 5 м 

Мишунина Ангелина 5 м 

Торба Радмила 3 м 

  

 

10.2. Список спортсменов, имеющих звание КМС, МС, МСМК, ЗМС 
№ 
п/п 

Фамилия, имя, отчество Дата 
рождения 

Разряд Вид 
спорта 

Группа Ф.И.О. тренера 

1.  Белоусова Ульяна 
Игоревна 

04.07.2002 КМС 
ОД-265  
01.07.21 

Дзюдо УТЭ-5 Мацкевич А.В. 

2.  Глухова Арина 
Константиновна 

18.04.2005 КМС  
ОД-338 
30.09.22 

Дзюдо УТЭ-5 Мацкевич А.В. 

3.  Мишакина Вероника 
Александровна 

29.11.2002 КМС 
ОД-265  
01.07.21 

Дзюдо УТЭ-5 Мацкевич А.В. 

4.  Пусурманова Салтанат 
Жасулановна 

25.08.2001 КМС 
ОД-265  
01.07.21 

Дзюдо УТЭ-5 Мацкевич А.В. 

5.  Тифус Анита Евгеньевна 14.08.2001 КМС 
ОД-265  
01.07.21 

Дзюдо УТЭ-5 Мацкевич А.В. 

6.  Князев Александр 
Иванович 

17.01.2002  КМС 
ОД-179 
29.04.21 

Дзюдо УТЭ-3 Насибуллин М.Ф. 

7.  Мигранов Зинур 
Фидатович 

26.08.2003  КМС 
ОД-179 
29.04.21 

Дзюдо УТЭ-3 Насибуллин М.Ф. 

8.  Зарипов Даниил 
Ризатович 
 

18.06.2006 КМС 
№ 297 о/д 
02.08.21 

Тхэквондо УТЭ-2 Хайретдинов Р.Р. 

9.  Коломиец Роман Андреевич 14.12.2007 КМС ОД-20 
27.01.23 

Кикбоксинг УТЭ-2 Арсентьева М.А. 

10.  Ахмерова Диана Ринатовна 20.12.2004   МС РФ 
№ 116-НГ 
29.09.21 

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 

11.  Ахметьянов Юнир 
Альфирович  

30.03.2000 МС РФ 
04.12.20  127-

НГ 

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 

12.  Ахтамьянова Аделина 
Азатовна 

15.04.2004   КМС 
№ 169-ОД 
30.05.22   

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 

13.  Иванов Дмитрий 
Евгеньевич 

02.07.2003 КМС 
ОД-199 
30.05.23 

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 

14.  Ковалевский Даниил 
Алексеевич 

27.04.2005 КМС 
ОД-199 
30.05.23 

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 

15.  Торба Радмила Андреевна 13.10.2005 КМС 
№88 од  
28.03.22 

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 



16.  Халиуллин Даниел 

Эдуардович  

26.04.2001 КМС 

ОД-87 

28.03.22 

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 

17.  Юсупова Карина 
Данировна 

22.09.2004 КМС 
ОД-199 
30.05.23  

Кикбоксинг ЭССМ-1 Арсентьева М.А. 

18.  Гавриков Глеб Игоревич  29.01.2007 КМС 
ОД-214 
23.06.22 

Пауэрлифтинг ЭССМ-1 Николаев Р.В. 

19.  Мирхашимова Иллария 
Илдусовна 

22.02.2005 КМС  
ОД-88 

28.03.22 

Пауэрлифтинг ЭССМ-1 Николаев Р.В. 

20.  Муслимов Арслан 
Альбертович 

24.10.1998 КМС  
ОД-31 

01.02.22 

Пауэрлифтинг ЭССМ-1 Николаев Р.В. 

21.  Беляков Артём Сергеевич 01.02.1998 МС РФ 
№68-НГ 
31.05.22 

Пауэрлифтинг ЭССМ-2 Николаев Р.В. 

22.  Закиров Алмаз 
Эльвирович 

06.08.2000 КМС 
ОД-221 
28.05.21 

Пауэрлифтинг ЭССМ-2 Николаев Р.В. 

23.  Фатхутдинова Лиана 
Ильфатовна 

04.11.2002 КМС 
ОД-221  
28.05.21 

Пауэрлифтинг ЭССМ-2 Николаев Р.В. 

24.  Измайлов Алексей 
Юрьевич 
 

17.11.1979 КМС 
ОД-31 

01.02.22 

Пауэрлифтинг УТЭ-2 Петров А.Ю. 

25.  Дмитриев Владислав 
Константинович 

07.10.2006 КМС 
ОД-146 
28.04.23 

Пауэрлифтинг УТЭ-4 Салманов О.А. 

26.  Зыкова Кристина 
Александровна 

16.09.2002 КМС 
ОД-215  
23.06.22 

Пауэрлифтинг УТЭ-4 Салманов О.А. 

27.  Килюшев Анатолий 
Евгеньевич 
 

25.08.1986 МС РФ 
№ 26-нг 
30.03.20 

Пауэрлифтинг ЭССМ-1 Шейко Б.И. 

28.  Лушников Артём 
Александрович 
 

05.01.1989 МС РФ 
№ 127-нг 
04.12.20 

Пауэрлифтинг ЭССМ-1 Шейко Б.И. 

29.  Рокутов Тимур 
Валерьевич 
 

04.08.2004 КМС 
ОД-221 
28.05.21 

Пауэрлифтинг ЭССМ-1 Шейко Б.И. 

30.  Хоперский Валерий 
Викторович 
 

30.08.1999 КМС 
ОД-264 
01.07.21 

Пауэрлифтинг ЭССМ-1 Шейко Б.И. 

31.  Сычевникова Аделина 
Алексеевна 

27.02.2007 КМС  
ОД-444 
30.11.21  

Спортивная 
акробатика 

УТЭ-2 Шаймиева В.Ф. 

32.  Червякова Анна 
Алексеевна 

03.10.2011 КМС  
ОД-20 

27.01.23 

Спортивная 
акробатика 

УТЭ-2 Шаймиева В.Ф. 

33.  Мазанова Василиса 
Денисовна 

08.09.2008 КМС  
ОД-20 

27.01.23 

Спортивная 
акробатика 

УТЭ-2 Шаймиева В.Ф. 

34.  Сидорова Александра 
Евгеньевна 

21.10.2008 КМС  
ОД-20 

27.01.23 

Спортивная 
акробатика 

УТЭ-2 Шаймиева В.Ф. 



35.  Хусноярова Малика 
Альбертовна 

08.09.2009 КМС  
ОД-20 

27.01.23 

Спортивная 
акробатика 

ЭНП-1 Шаймиева В.Ф. 

36.  Бочкарёва Арина 

Игоревна  

25.05.2008 КМС  

ОД-286 

24.08.22 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-4 Шатунова Т.Г. 

37.  Пономарёва Ирина 

Ивановна  

09.06.2010 КМС 

ОД-424 

03.12.20  

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-4 Шатунова Т.Г. 

38.  Шамсутдинова Аделина 

Артуровна 

10.03.2005 МС РФ 

№ 174-НГ 

29.11.22 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-4 Шатунова Т.Г. 

39.  Шарипова Аделина 

Антоновна  

13.03.2010 КМС 

ОД-7 

15.01.21 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-4 Шатунова Т.Г. 

40.  Гильманова Айсылу 

Расулевна  

 

27.07.2007 КМС 

ОД-424 

03.12.20  

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-5 Шатунова Т.Г. 

41.  Гиндуллина Арина 

Руслановна  

05.06.2011 КМС 

ОД-477 

23.12.21 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-5 Шатунова Т.Г. 

42.  Курочкина Анна 

Борисовна 

 

19.01.2008 КМС  

ОД-286 

24.08.22 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-5 Шатунова Т.Г. 

43.  Михайлова Валерия 

Олеговна  

27.01.2009 КМС 

ОД-215 

23.06.22 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-5 Шатунова Т.Г. 

44.  Сенькевич Роберт 

Александрович 

05.06.2003 МС РФ 

№ 116-НГ 

29.09.21г 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-5 Шатунова Т.Г. 

45.  Тимофеева Варвара 

Алексеевна  

22.05.2009 КМС  

ОД-286 

24.08.22 

Спортивная 

акробатика 

УТЭ-5 Шатунова Т.Г. 

46.  Акшенцев Тимофей 

Андреевич  

11.11.2010 КМС 

ОД-424 

03.12.20  

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

47.  Бузова Анастасия 

Алексеевна 

09.02.2010 КМС 

ОД-424 

03.12.20  

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

48.  Ишкина Гульназ 

Назифовна 

11.01.2004 КМС 

ОД-214 

23.06.22 

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

49.  Соснин Вячеслав 

Павлович 

05.02.2007 КМС 

ОД-424 

03.12.20  

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

50.  Шестаев Лев Евгеньевич  31.08.2005 КМС 

ОД-424 

03.12.20  

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

51.  Бикбулатов Арсений 

Владиславович  

08.10.2005 КМС 

ОД-7 

15.01.21 

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

52.  Галлямова Диана 

Веннеровна  

07.10.2010 КМС 

ОД-424 

03.12.20  

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

53.  Зеленцова Валерия 13.10.2003 МС РФ Спортивная ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 



Александровна  № 116-НГ 

29.09.21 

 

акробатика 

54.  Комарь Елизавета 

Дмитриевна  

19.07.2005 КМС 

ОД-215 

23.06.22 

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

55.  Черватюк София 

Андреевна  

14.12.2007 МС РФ 

№ 116-НГ 

29.09.21 

Спортивная 

акробатика 

ЭССМ-1 Шатунова Т.Г. 

 

10.3. Список спортсменов, являющихся получателями стипендий, грантов 

(указать, каких). 

Согласно Распоряжения Правительства Республики Башкортостан № 1083-р 

от 08.09.2022 года была назначена ежемесячная стипендия Главы Республики 

Башкортостан особо одаренным учащимся общеобразовательных организаций и 

организаций дополнительного образования, реализующих предпрофессиональные 

программы в сферах искусств, физической культуры и спорта спортсменке 

отделения кикбоксинг  
 

№ 

пп 

Ф.И.О. Дата 

рождения 

Вид спорта Звание, 

разряд 

Наименование 

стипендии 

Период 

1. Титова Маргарита 

Андреевна 

08.11.2010  кикбоксинг 2 разряд Стипендия 

Главы РБ 

01.01.2023 г.-

31.12.2023 г. 
 

В Министерство спорта Республики Башкортостан в июне 2023 года были поданы 

документы на 2-х претендентов на получение стипендии Главы Республики Башкортостан для 

особо одаренных детей в 2023-2024 тренировочном году 
 

№ 

пп 

Ф.И.О. Дата 

рождения 

Вид спорта Звание, разряд Наименование 

стипендии 

1. Гавриков Глеб Игоревич 29.01.2007 пауэрлифтинг КМС Стипендия Главы 

РБ 

2. Титова Маргарита Андреевна 08.11.2010  кикбоксинг 2 разряд Стипендия Главы 

РБ 

 

11. Платная деятельность (наименование услуг, какие документы 

оформлены).  
МБУ ДО СШ № 22 оказывает платные услуги на основании договоров на оказание данных услуг, 

заключаемых Учреждением с физическими лицами. 

 с 01.09.2022 г. в спортивной школе организована работа на спортивно-оздоровительном этапе на 

платной основе по следующим видам спорта: кикбоксинг - 18 чел., дзюдо- 6 чел. и 

пауэрлифтинг- 18 чел. Всего - 42 чел. 
Оформлена следующая документация: 
-Положение об оказании платных услуг МБУ ДО СШ № 22 (пр. № 162-од от 12.10.2022 г.); 
-Регламент организации и проведения групповых и индивидуальных занятий, включая занятия в 

группах общей физической подготовки и на спортивно-оздоровительном этапе в МБУ СШ № 22 (пр. № 
71-од от 19.08.2020 г.); 

-Утверждены новые тарифы с 01.02.2021 г. на платные услуги, оказываемые СШ № 22, сверх 

муниципального задания (Постановление Администрации городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан за № 41 от 25.01.2021 г., приказ по учреждению № 08-о/д от 25.01.2021 г.); 

-Назначен ответственный в учреждении за оказание платных услуг в лице заместителя директора 

Алексеевой С.В. (приказ № 117 о/д от 26.08.2022 г.); 

-Издан приказ по учреждению о создании групп на платной основе и тарифицируемой нагрузке 

(пр. № 124/к от 31.08.2022 г., пр. № 140/к от 30.09.2022 г., пр. № 178/к от 01.12.2022 г..); 

- Издан приказ в учреждении об оплате труда за работу с платными спортивно-

оздоровительными группами инструкторам по спорту, а также за содействие в оказании платной услуги 

(приказ № 125/к от 31.08.2022 г.); 



-Утвержден перечень льгот при оплате занятий в МБУ СШ № 22 для категорий семей с детьми в 

размере 50% от стоимости предоставления платных услуг (приказ № 162 о/д от 12.10.2022 г.)- 

многодетные семьи с 3-мя и более детьми, малообеспеченные семьи; для сотрудников учреждения и их 

детей; для детей участников СВО (семей мобилизованных граждан) осуществляются на безвозмездной 

основе. 

-Разработана программа для спортивных школ по кикбоксингу для занимающихся на спортивно-

оздоровительном этапе (пр. № 184– о/д от 24.08.2017 г.); 

-Программа для спортивных школ по ушу для занимающихся на спортивно-оздоровительном 

этапе (пр. № 158– о/д от 28.08.2018 г.); 

-Программа для спортивных школ по пауэрлифтингу для занимающихся на спортивно-

оздоровительном этапе (пр. № 71- о/д от 19.08.2020 г.); 

- Программа для спортивных школ по дзюдо для занимающихся на спортивно-оздоровительном 

этапе (пр. № 147 о/д от 30.09.2021 г.). 
 

12. Работа по организации внутришкольного контроля (наличие 

положения, ответственные, количество внутренних проверок, принятые меры в 

случае выявления нарушений тренировочного процесса) 
В учреждении разработано положение о внутришкольном контроле (приказ № 140 о/д от 

17.07.2017 г., редакция положения приказ № 32 от 05.04.2023 г.), план внутришкольного 

контроля (96 о/д от 25.08.2022 г.), которые регламентируют содержание и порядок проведения 

внутришкольного контроля, что позволяет собрать информацию и диагностировать состояния 

тренировочного процесса, основных результатов деятельности учреждения. 

 Методическим отделом в лице заместителя директора по спортивной работе Алексеевой 

С.В., инструкторами-методистами Марковой Н.В., Ахметшиной Э.Ф.  были проведены в 

течение 2022-2023 учебно-тренировочного года 122 проверки, из которых 12 проверок 

составило изучение журналов учета групповых занятий как на бумажном носителе, так и 

электронном. Тренеры-преподаватели заполняют журнал учета спортивной подготовки на 

цифровой платформе АИС «Мой спорт» через личный кабинет, каждому тренеру-

преподавателю был при регистрации выдан логин и пароль для работы на данной цифровой 

платформе для сферы спорта. Так же инструктором-методистом Марковой Н.В., ответственной 

за ведение работы АИС «Мой спорт» осуществляется постоянная работа с предоставлением 

отчета директору СШ № 22 о количестве зарегистрированных спортсменов, родителей, 

заполнение годового плана-графика, проведением инструктажей, ведение журналов, 

посещаемости, кол-ва отметок об отсутствии, ведение планов тренировок и т.д.  9 проверок 

проводилось по изучению тематических планов, планов-конспектов тренировочных занятий на 

соответствие учебно-тренировочного процесса дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки по видам спорта, 7 проверок по изучению личных дел спортсменов в 

соответствии с нормативными требованиями и 94 проверки составил плановый контроль 

учебно-тренировочного процесса с посещением учебно-тренировочных занятий тренеров-

преподавателей по видам спорта. Основными вопросами внутреннего контроля были: 

комплектование и наполняемость групп (соответствие фактического состава занимающихся 

спискам групп, утвержденных приказом директора, присутствие тренеров-преподавателей на 

рабочих местах согласно расписания тренировочных занятий, выполнение программного 

материала, соблюдение техники безопасности, состояние индивидуальной работы с 

обучающимися 

 По итогам проверок были составлены аналитические справки, доклады о состоянии дел 

по проверяемому вопросу, которые были рассмотрены на заседаниях тренерского совета, 

сделанные замечания и предложения по ходу проведения внутришкольного контроля были 

зафиксированы и даны сроки для их устранения. В рекомендациях было озвучено:  
- своевременно вносить коррективы в расписание тренировочных занятий, 
- форма одежды тренера во время нахождения в спортивном зале должна быть спортивная; 
-в случае отсутствия спортсмена на тренировочных занятиях на период болезни, 

обязательно прикладывать в личное дело справку, разрешающую приступить к тренировкам, 
для правильного определения дальнейшей нагрузки при восстановлении спортсмена после 
периода болезни; 



- необходимо определять мероприятия по самоподготовке для каждого спортсмена, на 

время непосещения тренировочных занятий спортсменами на период болезни и др. причин 

(изучение теоретического материала, прохождение онлайн обучения на сайте РУСАДА и т.д., 

согласно программного материала дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по видам спорта). 
-     по заполнению журналов даны рекомендации, что записи должны быть оформлены одним 
цветом ручки, помарки и замазки штрихом не допускаются, подпись тренер заранее не должен 
ставить, по итогу уже прошедшего месяца должно стоять итоговое количество отработанных 
часов, которое должно совпадать с табелем учета рабочего времени, своевременно должно быть 
оформлено участие в соревнованиях.  
- своевременное внесение данных в АИС «Мой спорт» (цифровую платформу для сферы 
спорта); активация и подтверждение учетных записей тренеров, родителей, спортсменов, 
выставление отметок об отсутствии спортсменов; заполнение журнала тренировок с отметками, 
заполнение планов тренировок; 
- проводить КПИ (контрольно-переводные сессии тестирования) в приложении АИС «Мой 
спорт» с дальнейшим формированием протоколов в электронном варианте с отметкой о 
переводе на следующий этап спортивной подготовки; 
 - личные дела спортсменов должны быть приведены в порядок в установленные сроки. Убраны 
в архив отчисленные спортсмены, а также обновлены медицинские справки, если срок действия 
их истек.  
- родительские собрания должны быть заполнены по плану и своевременно. Перечень вопросов 
должен совпадать с планом родительских собраний.  

В ходе организации проверочных мероприятий со стороны Управления по физической 

культуре и спорту Администрации ГО г. Уфа РБ, которые проводились в срок с 10 по 28 апреля 

2023 года, главным специалистом отдела спортивной подготовки УФК и С Администрации ГО 

г. Уфа РБ Халиуллиной Э.Р. была проведена проверка учебно-тренировочного занятия тренера-

преподавателя отделения пауэрлифтинг Петрова А.Ю., по результатам которой был составлен 

акт. К данному тренеру-преподавателю было применено дисциплинарное взыскание в виде 

замечания (приказ № 59/к от 25.04.2023 г.), взята объяснительная за отсутствие журналов 

работы учебных групп и частичное отсутствие спортсменов на учебно-тренировочном занятии 

без уважительных причин. 

  Нарушений с применением других дисциплинарных взысканий в отношении тренеров-

преподавателей выявлено не было. 

 

     Охлюев Е.В. 

Директор   ____________   ___________________________________  
       Подпись                                  Ф.И.О. 

М.П. 

 

Исп. Алексеева С.В. 242-57-57 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Отчет направить до 30 июня 2023 г. по электронной почте  2791264@bk.ru с пометкой «годовой отчёт СШ  

№ …». В случае возврата с рекомендациями по исправлениям, дополнениям отчет направить повторно с пометкой 

«Окончательный отчет» в течение 2-х дней с момента возврата. 
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